
TODENNÄKÖISET VAARA-/RISKITILANTEET
1	 Fyysinen terveydentila	 Vakavuusaste	 Riskiin varautuminen ja toimenpiteet:

2	 Henkinen terveydentila

3	 Toimintaolosuhteet

4	 Erityistilanteet

5	 Muut riskit

   SUOMI

DofE-Seikkailun riskianalyysi

Mikäli tarvitset lisää kirjoitustilaa, jatka tekstiä seuraavalla sivulla olevaan tekstilaatikkoon.
Jos riski on todennäköinen, niin merkitse myös vakavuusaste ja kuinka siihen varaudutaan. Fyysisen terveydentilan riskeillä tarkoitetaan esim. nilkan nyrjähdys, palovammat, hiertymät, haavat, paleltuminen, allergiat 
jne. Henkisen terveydentilan riskeillä tarkoitetaan esim. väsymys, uupumus, pelkotilat, riitatilanteet, koti-ikävä jne. Toimintaolosuhteiden riskeillä tarkoitetaan esim. sää ja keliolosuhteiden muutokset, tiestö ja maaperä, 
vilkas liikenne jne. Erityistilanteiden riskeillä tarkoitetaan esim. ulkopuoliset ihmiset, eksyminen, mahdolliset lääkitykset, juomaveden vähyys, tulen käsittely jne. Muilla riskeillä tarkoitetaan kyseiseen tapahtumaan 
liittyviä riskejä, jotka johtuvat paikallisista olosuhteista tai ryhmästä
Vakavuusaste: A=vähäinen, B=hoitoa vaativa,  C=vakava. Vähäisellä tarkoitetaan tilanteita, jossa selviydytään seikkailuolosuhteissa ominvoimin. Hoitoa  vaativalla tarkoitetaan tilanteita, jossa tarvitaan terveydenhuol-
lon konsultaatiota, etsintäpartiota tai hälytyksen tekemistä. Vakavalla tarkoitetaan tilanteita, jossa vammanlaatu edellyttää sairaalahoitoa, kuntoutumista tai johtaa kuolemaan.

DofE-ryhmä pohtii yhdessä ohjaajan kanssa tulevan 
Seikkailun todennäköiset vaara- ja riskitilanteet
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